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Presseinformation

Neue Mohren braucht das Land —
Saisoneroffnung am 7. Juli 2016

Bonn, 25.05.2016 (AMI) — Es dauert nicht mehr
lange, dann gibt es wieder Uberall frische deutsche
Waschmohren direkt vom Feld. Die deutsche
Moéhrensaison wird am 7. Juli 2016 um 10:00 Uhr im
Betrieb Klaus Kauffmann in 67361 Freisbach (Pfalz)
eroffnet.

Zwar ist die Ernte von Waschméhren in der Pfalz
dann schon ca. 3 Wochen in Gang, in den Ubrigen
Regionen Deutschlands beginnt man aber erst etwas spater mit dem Roden.
Spargelsaisonerdffnungen gibt es mehrfach in Deutschland, auch an Erdéffnungen der
Kartoffelsaison herrscht kein Mangel, die M&hrensaison wurde bislang aber straflich
vernachlassigt. Dabei sind Mohren die absolute Nummer Eins im deutschen
Gemiusesortiment, wenn man die Erntemenge (2015 waren es 527.000 t) zum Malstab
nimmt. Bei der Flache sind sie nach Spargel und Zwiebeln mit rund 10.000 ha die
drittwichtigste Kultur.

Auf dem Programm steht neben einer Feldbegehung mit Demonstration der Méhrenernte
der Genuss von vielfaltigen Snacks aus Moéhren. Damit Sie sich die Rezepte nicht zu
kopieren brauchen, halten wir auf der Internetseite www.meine-Md&hren.de neben vielen
Informationen rund um die Mdhre auch diverse Rezepte flr Kuchen, Suppen, Salate und
Drinks bereit. Fur die Fach- und Lokalpresse gibt es au3erdem ausfiihrliches Infomaterial
Uber alle Aspekte der Mdhrenproduktion und Mdéhrennachfrage. Interessierte Besucher
sind herzlich willkommen.

Wahrend Frischgemise bei Kindern nicht unbedingt hoch im Kurs steht, macht die Méhre
eine grole Ausnahme. Haushalte mit Kindern kaufen namlich 70 % mehr Méhren ein als
Haushalte ohne Kinder. Bei Frischgemuse insgesamt betragt dieses Plus nur 20 %. Aus
diesem Grund sind auch die jungen Konsumenten zur Saisoneroffnung eingeladen, es
gibt dort ein extra Gewinnspiel fir die Schiler einer Grundschulklasse.

Die Veranstaltung wird vom Arbeitskreis Méhren getragen, einem Zusammenschluss aller
wichtigen Abpacker und Vermarkter von Waschmohren in Deutschland. Bei der
Organisation unterstiitzt die Agrarmarkt Informations-Gesellschaft mbH (AMI) den Betrieb
Kauffmann und den Arbeitskreis Mdhren.

Zur Internetseite www.meine-Mohren.de

Die Internetseite www.meine-Mdhren.de wird von der AMI auf Initiative des Arbeitskreises
Moéhren betreut. Hier finden sich wichtige Hinweise zum Einkauf, zur Lagerung und zu den
Inhaltsstoffen von Moéhren. Ferner gibt es eine Menge Informationen Uber Anbau, Ernte,
Saison und die Vielfalt von Méhren. Schliellich wird Uber den Erndhrungswert informiert
und natdrlich gibt es auch Rezepte!
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